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POSITIONSPAPIER DER FDP-FRAKTION:
FUR EINEN ZUKUNFTSSICHEREN ARZTLICHEN
NOTDIENST

BEFREIUNG DER POOLARZTE VON DER
SOZIALVERSICHERUNGSPFLICHT IM BEREITSCHAFTSDIENST

Vertragsdrztinnen und Vertragsdrzte sind zum Bereitschaftsdienst verpflichtet. Dieser sichert in
sprechstundenfreien Zeiten die ambulante Grztliche Versorgung ab. Vertragsarzte kénnen sich
dabei durch sogenannte Pooldrztinnen und Pooldrzte vertreten lassen. Hierbei handelt es sich
beispielsweise um Arzte und Arztinnen im Ruhestand oder Klinikarzte. Diese schlieBen dazu
eine Vereinbarung mit der jeweils zustandigen Kassendrztlichen Vereinigung (KV) ab. Dabei
wird die Tatigkeit im Bereitschaftsdienst Ublicherweise als selbststandige Tatigkeit ausgefihrt.
Das Urteil des Bundessozialgerichts (BSG, Aktenzeichen B 12 R 9/21 R), nachdem ein Poolarzt
der Sozialversicherungspflicht unterlag, hat dazu gefihrt, dass mehrere KVen ihren teilweise mit
Poolarzten organisierten Bereitschaftsdienst eingeschrankt haben, da die Sorge besteht, dass
nun alle Poolarztinnen und Pooldrzte nicht mehr als selbststandig, sondern als
sozialversicherungspflichtig tatig eingestuft werden missen. Entsprechend missten die KVen mit
allen Pooldrztinnen und Pooldrzten ein Arbeitsverhdlinis eingehen. Dies ist von vielen
Poolarztinnen und Poolarzten nicht gewollt, sodass sie sich in der Konsequenz aus dem
Notdienst zurickziehen wirden. Hinzu kommt, dass die Arbeitsverhdltnisse zu groflen
organisatorischen Hirden und Mehrkosten fir die KVen fihren wirden. Dariber hinaus hatte
das Arbeitsverhdlinis zur Folge, dass die KVen deutlich mehr Arztinnen und Arzte fir den
Notdienst einsetzen muissten, da die mit der Anstellung einhergehenden gesetzlichen
Arbeitszeiten einen hdheren arzilichen Personaleinsatz pro Schicht vorschreiben. Besonders im
léndlichen Raum ist dies eine nicht zu stemmende Herausforderung vor dem Hintergrund des
dort bereits bestehenden Arztemangels. Eine iber Jahre in mehreren Bundeslandern bewdhrte
Praxis steht damit vor dem Aus

Die Ausfalle durch den Wegfall der Poolarztinnen und Poolérzte kénnen nicht ohne Weiteres
kompensiert werden. Wir befirchten, dass die derzeitige Regelungslicke die Sicherstellung der
flachendeckenden medizinischen Versorgung gefdhrdet. Infolgedessen ist fir Patientinnen und
Patienten mit massiven Einschrénkungen des Bereitschaftsdienstes vor allem in Nachten, mit sehr
viel ldngeren Wartezeiten sowie verkiirzten Offnungszeiten in den Notfallpraxen zu rechnen.
Durch die Einschrankungen im Bereitschaftsdienst werden deutlich mehr Patientinnen und
Patienten auf die Notaufnahmen ausweichen. Somit wird auch Klinikpersonal die
Einschrénkungen im Notfalldienst der niedergelassenen Arzteschaft auffangen miissen.

In den letzten Monaten seit dem Urteil kam es in der Folge zu Massenkindigungen durch die
KVen, da die sozialversicherungspflichtige Beschaftigung finanzielle und birokratische Folgen
nach sich zieht. Die Kindigungen betreffen einen signifikanten Anteil aller Bereitschaftsdienste.
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Dieser muss jeftzt allein von den bereits in den Sprechstundenzeiten Uberlasteten
niedergelassenen Arzteschaft getragen werden. Konkret geht es um Zusatzbelastungen durch
zusatzliche Wochenend- und Nachtdienste.

Mittel- und langfristig machen die Zusatzbelastungen im Bereitschaftsdienst auch die
Niederlassung fir den arzilichen Nachwuchs weniger aftraktiv. Bereits heute bestehende
Nachbesetzungsschwierigkeiten kénnten sich verscharfen. Wir dirfen keine Zeit mehr verlieren
und missen in Anbetracht der Dringlichkeit der Problematik umgehend gesetzgeberisch tatig
werden.

Deshalb setzen wir uns als Freie Demokraten im Deutschen Bundestag fir eine schnelle,
rechtssichere Lésung im Sinne der Patientinnen und Patienten sowie der Arztinnen und Arzte ein.
Konkret fordern wir eine gesetzliche Befreiung der Poolarztinnen und Pooldrzte im
Bereitschaftsdienst  von  der  Sozialversicherungspflicht.  Die  Ausnahme von  der
Sozialversicherungspflicht fir Notdrztinnen und Notdrzte nach Paragraf 23c SGB V bietet
hierbei eine sinnvolle Grundlage. Analog dazu sollte eine vergleichbare Regelung fur
Poolarztinnen und Pooldrzte im Bereitschaftsdienst geschaffen werden, um die Attraktivitat dieser
wichtigen Tatigkeit zu erhalten und die bewdahrte Praxis birokratiearm fortzufGhren.

Regelungsvorschlag zum Bereitschaftsdienst
Anderung des Vierten Buches Sozialgesetzbuch

23c des Vierten Buches Sozialgesetzbuch - Gemeinsame Vorschriften fir die Sozialversicherung
- in der Fassung der Bekanntmachung vom 12. November 2009 (BGBI. | S. 3710, 3973; 2011
|'S. 263), das zuletzt durch Artikel 31 G. v. 12.12.2019 BGBI. | S. 2652; dieses geandert
durch Artikel 14 G. v. 22.12.2023 BGBI. 2023 | Nr. 408 gedndert worden ist, wird wie folgt

gedndert:

Absatz 2 wird wie folgt erganzt:
(2) Einnahmen aus Tatigkeiten als Notarztin oder Notarzt im Rettungsdienst und im Notdienst
der Kassendrztlichen Vereinigungen sind nicht beitragspflichtig, wenn diese Tatigkeit neben
1. einer Beschaftigung mit einem Umfang von regelmaBig mindestens 15 Stunden
wdchentlich auBerhalb des Rettungsdienstes oder des vertragsarzilichen Notdienstes
oder
2. einer Tatigkeit als zugelassene oder angestellte Vertragsérztin oder Vertragsarzt oder als
Arztin oder Arzt in privater Niederlassung oder
3. von Arztinnen und Arzten als Empféinger von Versorgungsbeziigen
ausgeibt werden. Fir Tatigkeiten, bei denen die Einnahmen nach Satz 1 nicht beitragspflichtig
sind, bestehen keine Meldepflichten nach diesem Buch.
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